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Consultor ambiental especializado en sostenibilidad y adaptación al cambio climático. Licenciado en

Ciencias Ambientales y Master en Contaminación Ambiental, ha trabajado durante más de 10 años

como consultor participando en múltiples proyectos del sector público y privado, incluyendo análisis

de ciclo de vida de proyectos y productos, programas de sostenibilidad y adaptación al cambio

climático. También ha trabajado durante 3 años como Project Manager de proyectos

medioambientales en una empresa multinacional de certificación. Además, cuenta con amplia

experiencia en proyectos internacionales relacionados con la huella de carbono y huella hídrica y

gestión de emisiones de GEI.
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Cambio climático

USGCRP, 2017: Climate Science Special Report: Fourth National Climate Assessment, Volume I [Wuebbles, D.J., D.W. Fahey, K.A. Hibbard, D.J. Dokken, B.C. Stewart, and T.K. Maycock (eds.)]. 

U.S. Global Change Research Program, Washington, DC, USA



Cambio climático

http://escenarios.adaptecca.es/#&model=multimodel&variable=tasmax&scenario=rcp85&temporalFilter=YEAR&layers=POLYGON&period=MEDIUM_FUTURE&anomaly=RAW_VALUE


Contaminación 
ambiental

- 70% de las emisiones contaminantes se producen en el entorno urbano o periurbano

- Contaminación atmosférica es ya un problema de salud pública: 5º factor de riesgo de 

mortalidad a nivel mundial

- Problema sinérgico: multiplica la adversidad de otros problemas

- LO OBVIO: Cambio climático

- LO MENOS OBVIO: relación con la afección de enfermedades y patologías 

(¿COVID19?)



Contaminación 
ambiental

NO2 PM2.5



Contaminación 
ambiental



Pérdida 
de biodiversidad

- Principales causas:

- Cambios en los usos del suelo (deforestación, monocultivo intensivo, urbanización)

- Explotación directa (caza y pesca)

- Cambio climático

- Contaminación ambiental

- Especies exóticas invasoras

- Principales consecuencias:

- Pérdida de resiliencia del territorio

- Pérdida de capacidad de efecto de mitigación del territorio

- Pérdida de capacidad productiva a largo plazo



Pérdida 
de biodiversidad



Agua
- Principales causas:

- La contaminación, no solo de cauces, si no también de otros compartimentos 

ambientales (suelo, aire, etc.)

- Sequías prolongadas por eventos extremos

- Uso descontrolado en zonas con alta densidad de población

- Principales consecuencias:

- Pérdida de biodiversidad: especies vegetales, animales y ecosistemas

- Pérdida de producción de ecosistemas productivos: cultivos, ganadería, etc.

- Desabastecimiento de la población



Producción 
de residuos

- Más de 2100 millones de toneladas de residuos al 

año a nivel mundial

- Producción descontrolada pero no homogénea a 

nivel mundial: USA produce tres veces más residuos 

per cápita que la media global. (12% de los desechos 

mundiales)

- Solo el 16% de los residuos son reciclados

- Producto de especial preocupación: los residuos 

derivados del plástico:

- Larga pervivencia en el ecosistema por 

dificultad de degradación de formas naturales

- Capacidad de propagarse en diferentes 

tamaños

- El 79% de los residuos plásticos desechados 

hasta hoy ha acabado en vertederos o en el 

medioambiente



Los Objetivos 
de Desarrollo Sostenible



De la empresa lineal a la 
empresa circular

MODELO LINEAL

TOMAR-HACER-DESHECHAR

MODELO CIRCULAR

REFLEXIONAR-RECHAZAR-REDUCIR-

REUTILIZAR-RECICLAR-RECICLAR-

REDISTRIBUIR-RECLAMAR



¿Qué es la economía circular?

- Diseñar sin residuos: ecodiseño: diseño de un producto con el objetivo de reducir su 

impacto medioambiental y maximizar la posibilidad de reutilización al acabar su vida útil.

- Aumentar la resiliencia por medio de la diversidad: los sistemas diversos, múltiples y 

transaversales permiten una mayor capacidad de adaptación a los cambios

- Uso de energía de fuentes renovables: combinado con un uso eficiente de la misma. El 

concepto de economía circular restaurativa.

- Pensar en sistemas circulares, no lineales: teniendo en cuenta la conexión entre procesos y 

la retroalimentación entre los mismos. La relación del todo con las partes.

- Pensar en cascada: crear valor a través de toda la cadena.

OBJETIVO FINAL
PRODUCTOS, COMPONENTES Y RECURSOS MANTENIENDO SU UTILIDAD A LO LARGO DE 

TODO EL CICLO DE VIDA. ESO SIGNIFICARÍA RESIDUO 0.



¿Dónde estamos?
- A NIVEL EUROPEO: European Parliament resolution of 9 July 2015 on resource efficiency: 

moving towards a circular economy (2014/2208(INI))

- A NIVEL ESPAÑOL: Estrategia Española de Economía Circular

- Reducir en un 30% el consumo nacional de materiales en relación con el PIB, tomando como año 

de referencia el 2010.

- Reducir la generación de residuos un 15% respecto de lo generado en 2010.

- Reducir la generación residuos de alimentos en toda cadena alimentaria: 50% de reducción per 

cápita a nivel de hogar y consumo minorista y un 20% en las cadenas de producción y suministro a 

partir del año 2020.

- Incrementar la reutilización y preparación para la reutilización hasta llegar al 10% de los residuos 

municipales generados.

- Mejorar un 10% la eficiencia en el uso del agua.

- Reducir la emisión de gases de efecto invernadero por debajo de los 10 millones de toneladas de 

CO2 equivalente.

https://oeil.secure.europarl.europa.eu/oeil/popups/ficheprocedure.do?lang=en&reference=2014/2208(INI)


Ejemplos de economía circular: 
reciclado

A partir de residuos de PET, una vez ha acabado 

su ciclo de vida, producen materiales 100% 

reciclados con los que producen fibras de 

poliester para automoción, láminas de PET para 

el sector alimentario o elementos de packaging



Ejemplos de economía circular: 
reciclado

Usa los procedentes de reciclaje de cable 

eléctrico fuera de uso para producir separadores 

de carriles bici de las ciudades, dando salida a las 

fracciones plásticas de alta calidad empleadas en 

la fabricación de cableado eléctrico y que cuando 

acaba su uso, se convierten en un residuo 

difícilmente reutilizable.



Ejemplos de economía circular: 
refabricación

Revalorización, reparación y refabricación de 

baterías de automoción una vez ha acabado su 

uso de vida aparente y se desechan.



Ejemplos de economía circular: 
ecodiseño

Dedicada al diseño y fabricación de parques 

infantiles y mobiliario urbano mediante procesos 

de ecodiseño, consiguiendo ahorro de costes de 

materiales, tratamiento y fabricación. 



Responsabilidad Social Corporativa

ESTÁNDARES

AA 1000 AS

ISO 26000

SA 8000

GRI



Responsabilidad Social Corporativa:
Reporte

REPORTE

FINANCIERO

S&P Carbon Scorecard (DOW JONES)

NO FINANCIERO

GRI Sustainability Reporting Standards

OECD Guidelines for Multinational Enterprises

Communication on Progress

ISO 26000 Guidance on social responsibility

IIRC International Framework



Herramientas para la medición 
ambiental de la economía circular



Herramientas para la medición 
ambiental de la economía circular

• Análisis de Ciclo de Vida - Declaraciones Ambientales de Producto

• Huella Hídrica

• Huella de Carbono



ACVs – DAPs

IDENTIFICA

CLASIFICA

CUANTIFICA

❑ Aporta información completa de las interacciones del producto

❑ Permite entender las consecuencias de las actividades antrópicas

❑ Es una herramienta de prevención y proactividad contra la 
contaminación

➢ Cargas Contaminantes

➢ Impactos medioambientales

➢ Recursos Materiales

➢ Recursos energéticos



ACVs – DAPs



ACVs – DAPs



ACVs – DAPs



Huella de Carbono
Cuantificación del total de gases de efecto invernadero emitidos por:

- Organización, evento o individuo

- Elaboración de un producto

- Ejecución de un servicio

Causadas de forma directa o indirecta

Medido en una unidad única: equivalentes de CO2



Huella de Carbono
Equivalentes de CO2: Medida unificada para cuantificar la Huella de 
Carbono, obtenida a partir del Potencial de Calentamiento Global 
(GWP*) (IPCC 2006) de cada GEI.

masa eCO2 = (masa del gas) x (GWP)

*El GWP depende de:

- Capacidad del gas de absorber radiación infrarroja

- En que lugar del espectro electromagnético absorbe esta radiación

- Capacidad de perdurar en la atmósfera



Huella de Carbono

Emisiones directas

Aquellas que resultan de la actividades que la organización controla. 
Emisiones directas a la atmósfera por procesos productivos. P.e.: 
emisiones de CO2 en una combustión

Emisiones indirectas

o emisiones derivadas de la utilización de energía eléctrica.

o emisiones provenientes de los procesos productivos de las materias 
primas y/o servicios de apoyo de la organización.



Huella de Carbono

Ecométrica. 2019.



Huella de Carbono

PRODUCTO/SERVICIO

Incluirá todas aquellas actividades, 

procesos y materias primas 

directamente ligadas al producto o 

servicio para el que se quiere hacer el 

cálculo

ORGANIZACIÓN

Incluirá el conjunto de todas las 

actividades, procesos y materias 

primas de la organización



Huella de Carbono

PRODUCTO/SERVICIO

Incluirá todas aquellas 

actividades, procesos y 

materias primas directamente 

ligadas a productos para el que 

se quiere hacer el cálculo

❑ GHG Protocol: HCP/HCO

❑ PAS 2050: HCP

❑ PAS 2060: Neutralidad en carbono

❑ ISO 14064: HCO

❑ ISO 15069: Guía para aplicación de ISO 14064

❑ ISO 14067: HCP



Huella de Carbono

http://www.mapama.gob.es/imagenes/es/folletohuellacarbono_tcm7-384384.pdf


Huella de Carbono

2014. Registro de Huella de Carbono, compensación y proyectos de absorción

2451 organizaciones en registro de Huella de Carbono

14% Alcances 1+2+3

41 organizaciones en registro de Compensación

Heterogeneidad sectorial

https://www.miteco.gob.es/es/cambio-climatico/temas/mitigacion-politicas-y-medidas/calculadoras.aspx


Huella Hídrica
Cuantificación del total de recursos hídricos consumidos por:

- Organización, evento o individuo

- Elaboración de un producto

- Ejecución de un servicio

Causadas de forma directa o indirecta

Medido en una unidad única: volumen de agua

Concepto creado en 2002 por Arjen Hoekstra, de la Universidad de 

Twente (Países Bajos)



Huella Hídrica
Huella de agua verde: volumen de agua evaporada de los 

recursos hídricos del planeta (o agua de lluvia almacenada en el 

suelo como humedad)

Huella de agua azul: volumen de agua dulce consumida de los 

recursos hídricos del planeta (aguas superficiales y subterráneas)

Huella de agua gris: volumen de agua contaminada que se asocia 

con la producción de los bienes y servicios



Huella Hídrica

Huella hídrica 

corporativa

Huella hídrica de 

producto

Huella hídrica

nacional


